
АНКЕТА - ОПРОСНИК 
ДЛЯ ОПРОСА МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ 15-19 и 20-24 ЛЕТ 


	Социально-демографические показатели

	1
	Пол

	Мужской - 1 
Женский - 2

	2
	Возраст

	___________лет 

	3
	Ваша национальность?
	Казах/казашкa - 1 
Русский /русская -2  
Другая национальность - 3 (укажите)

	4
	Каким был основной язык обучения в школе?
	Казахский - 1 
Русский - 2 
Другой - 3 

	5
	Место проживания
	Город - 1 
Аул/село - 2

	Половое поведение 

	6
	Имели ли Вы когда-либо половые контакты?
	Да – 1 🡪 переходите к вопросу 8
Нет - 2 🡪 переходите к вопросу 7

	7
	Люди могут иметь разные причины, по которым они не начинают половую жизнь, то есть не вступают в половые контакты. Укажите, пожалуйста, что из нижеперечисленного подходит Вам 
ОТМЕТЬТЕ ПО ОДНОМУ ОТВЕТУ В КАЖДОЙ СТРОКЕ

	
	
	Подходит
	Не подходит
	Не знаю

	7.1
	Я не чувствую, что готов/готова вступать в половые контакты
	1
	2
	3

	7.2
	У меня не было возможности вступить в половые контакты
	1
	2
	3

	7.3
	Я считаю неправильным секс до женитьбы/замужества
	1
	2
	3

	7.4
	ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК: Я боюсь забеременеть
	1
	2
	3

	7.5
	Я боюсь заразиться ВИЧ или другими инфекциями, передающимися половым путем
	1
	2
	3

	После ответов на вопросы 7.1 – 7.5 🡪 переход к вопросу 23

	8
	В каком возрасте у Вас был первый половой контакт (лет)? 
	[         |         ]

	9
	Как часто Вы вступаете в половые отношения 
	1. Регулярно
2. часто
3. от случая к случаю
4. однократный эпизод

	10
	ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК:
Были ли Вы когда-либо беременны?
	Да - 1
Нет – 2 🡪 переход к вопросу  13

	11
	ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК:
Каким был исход беременности?
	Роды - 1 🡪 переход к вопросу  13
Искусственный аборт - 2 
Самопроизвольный выкидыш - 3 🡪 переход к вопросу  13

	12
	ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК:

Где был произведен аборт?
	1. В медицинской государственной организации 
2. В домашних условиях 
3. В частной медицинской организации

	13
	ДЛЯ ДЕВУШЕК И ЮНОШЕЙ:
Были ли у Вас за последние 12 месяцев половые контакты более чем с одним половым партнером?
	Да - 1 
Нет – 2 🡪 переход к вопросу 15

	14
	Сколько половых партнеров было у вас за последние 12 месяцев (количество)?
	

[       |       |       |      ] 

	15
	Пользовались ли Вы (или Ваш партнер) презервативом при последнем половом контакте?
	Да - 1
Нет - 2 
Не знаю/не помню - 3

	16
	Если нет, то по какой причине?
	Нет денег на покупку - 1
Негде было приобрести - 2 
Не хотел пользоваться - 3
Не знаю - 5	
Нет ответа – 6
Другое (укажите) ____________


	Использование методов контрацепции (вопросы в этом разделе задаются только девушкам)

	17
	Имеете ли Вы постоянного полового партнера?

	Да - 1 
Нет – 2 

	18
	Планируете ли Вы иметь ребенка в ближайшие два года?

	Да - 1 
Нет – 2 🡪 переход к вопросу 20

	19
	Есть ли у Вас заболевания, которые не позволяют Вам иметь детей?
	Да - 1 🡪 переход к вопросу 23
Нет – 2 

	20
	Предохраняетесь ли Вы от наступления беременности?
	Да - 1 
Нет - 2

	21
	Какие методы предохранения от нежелательной беременности Вы или Ваш партнер используете?

ОТМЕТЬТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ОТВЕТЫ
	Использование презервативов - 1	 
Прием гормональных таблеток - 2	 
Использование гормональных – пластырей - 3	
Гормональные инъекции - 4	
Внутриматочная спираль - 5	
Прерванный половой акт - 6	
Календарный метод - 7	
Спринцевание после полового акта - 8
Никаких мер контрацепции/ предохранения не использовали – 9
Другое (укажите)____________________
_____________________________

	22
	От кого Вы получаете информацию о методах контрацепции
	1. Медицинский работник
2. СМИ (интернет-сайты, телевидение, радио)
3. Социальные сети
4. Родители
5. Друзья
6. Учителя/преподаватели


	Знания о ВИЧ, ИППП и использовании презервативов

	23
	Можно ли снизить риск передачи ВИЧ и ИППП, если иметь половые контакты только с одним верным неинфицированным партнером, у которого нет других партнеров?
	Да - 1 
Нет - 2
Не знаю - 3

	24
	Можно ли снизить риск передачи ВИЧ и ИППП, если постоянно использовать презервативы?
	Да - 1
Нет - 2
Не знаю - 3

	25
	Можно ли предотвратить наступление беременности, если использовать презервативы при каждом половом контакте?
	Да - 1
Нет - 2
Не знаю - 3	

	26
	Может ли здоровый на вид человек иметь ИППП или ВИЧ?
	Да - 1
Нет - 2
Не знаю - 3

	27
	Можно ли заразиться ВИЧ через укус комара?
	Да - 1
Нет - 2
Не знаю - 3

	28
	Можно ли заразиться ВИЧ, если принимать пищу совместно с ВИЧ положительным человеком?
	Да - 1
Нет - 2
Не знаю - 3

	Симптомы ИППП и доступ к лечению ИППП 

	29
	Были ли у Вас проявления следующих симптомов в течение последних 12 месяцев? (отметьте по каждому симптому в таблице ниже) 
	Да
	Нет
	Не знаю

	29.1
	Язвы в области половых органах
	1
	2
	3

	29.2
	ТОЛЬКО ДЛЯ ЮНОШЕЙ: Жжение и боль при мочеиспускании, выделения из мочеиспускательного канала 
	1
	2
	3

	29.3
	ТОЛЬКО ДЛЯ ЮНОШЕЙ: Боль и отечность мошонки 
	1
	2
	3

	29.4
	ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК: Необычные выделения из влагалища 
	1
	2
	3

	29.5
	ТОЛЬКО ДЛЯ ДЕВУШЕК: Боли в области нижней части живота, не связанные с менструацией 
	1
	2
	3

	30
	Обращались ли Вы за медицинской помощью для лечения ИППП, в т.ч. 
в организации здравоохранения?
молодежный центр здоровья?
	Да - 1
Нет – 2 🡪 переходите к вопросу 32
Не знаю – 3 🡪 переходите к вопросу 32

	31

	Какие услуги Вы получили?
	
	
	

	
	
	ДА
	НЕТ
	НЕ ЗНАЮ

	31.1
	Ведение медицинской карты
	1
	2
	3

	31.2
	Медицинское обследование
	1
	2
	3

	31.3
	Лечение
	1
	2
	3

	31.4
	Консультирование (включая уведомление партнера, назначения и предоставления контрацептивов, использование презерватива и значение обследования на ИППП, включая ВИЧ)
	1
	2
	3

	После ответов на вопросы с 31.1 по 31.4 переход на вопрос 33

	32
	По каким причинам Вы не обращались в организации здравоохранения?
	1. Стесняюсь 
2. Опасаюсь утечки конфиденциальной информации 
3. Нет денег на оплату лечения или осмотра 
4. Боюсь медицинских манипуляций, процедур 
5. Нет денег на покупку лекарств 
6. Нет анонимности 
7. Опасаюсь насмешек и осуждающего отношения медицинского персонала 
8. Очереди, нужна предварительная запись 
9. Лечение слишком долгое 
10. Опасаюсь принуждения 
11. Больница/клиника находится слишком близко от моего дома 
12. Неудобный график работы клиники 
13. Не верю в эффективность предлагаемого лечения 
14. Не хочу знать свой диагноз 
15. Больница/клиника находится слишком далеко от моего дома 
16. Не верю в квалификацию врача 

	33
	Обращались ли Вы за последние 12 месяцев в молодежные центры здоровья 
	 Да - 1
 Нет - 2 

	Добровольное консультирование и тестирование 

	34
	Знаете ли Вы, где можно пройти анонимное обследование на ВИЧ?
	Да - 1
Нет - 2

	35
	Обращались ли Вы за последние 12 месяцев в организации здравоохранения для обследования на ВИЧ?

	Да - 1
Нет - 2


	36
	Обследовались ли Вы за последние 12 месяцев на ВИЧ?
	Да - 1
Нет - 2
Не знаю - 3

	37
	Если да, то это было
	Добровольно - 1
По направлению врача - 2
Принудительно - 3
Не знаю - 4





	38


38.1
	Проводили ли Вам консультирование до обследования

 и после обследования на ВИЧ?
	Да - 1
Нет - 2

Да - 1
Нет - 2


	39
	Знаете ли Вы результаты обследования?
	Да - 1
Нет - 2

	40
	Ваши действия при положительном результате на ВИЧ
	Обратился:
в государственную клинику - 1
к частному врачу - 2
молодежный центр здоровья - 3
никуда - 4















		Охват профилактическими программами 

	
41
	За последние 12  месяцев… 

	
	Были ли Вы участником тренингов, семинаров, дискуссий и др. по вопросам охраны репродуктивного здоровья
ОТМЕТЬТЕ ПО ОДНОМУ ОТВЕТУ В КАЖДОЙ СТРОКЕ

	
	
	Да
	Нет
	Не знаю
	

	41.1
	Получали ли буклеты, листовки, брошюры, ссылки на онлайн ресурсы (сайты, социальные сети, чатботы) по профилактике ВИЧ
	1
	2
	3
	

	41.2
	Беседы по безопасному сексуальному поведению
	1
	2
	3
	

	41.3
	Медицинскую помощь
	1
	2
	3
	

	41.4
	Психологическую помощь
/консультирование
	1
	2
	3
	

	42
	Из каких источников Вы получаете информацию об отношениях, сексуальном и репродуктивном здоровье, включая о ВИЧ и ИППП?
ОТМЕТЬТЕ ПО ОДНОМУ ОТВЕТУ В КАЖДОЙ СТРОКЕ

	
	
	Да
	Нет
	Не знаю
	

	42.1
	Средства массовой информации
	1
	2
	3
	

	42.2
	Медицинские работники
	1
	2
	3
	

	42.3
	Друзья
	1
	2
	3
	

	42.4
	Интернет
	1
	2
	3
	

	42.5
	Школа/учебные заведения
	1
	2
	3
	

	42.6
	Педагоги
	1
	2
	3
	

	42.7
	Родители (семья)
	1
	2
	3
	

	42.8
	Социальные сети 
	1
	2
	3
	

	
	Другое (указать)______________
	1
	2
	3
	



Если респондент отвечает “Да” на вопросы 42.4 и 42.8 переход на дополнительный вопрос:

42ХХ. Укажите, пожалуйста, сайты и социальные сети, где вы чаще всего получаете информацию об отношениях, сексуальном и репродуктивном здоровье, включая о ВИЧ и ИППП.


	43
	Укажите, пожалуйста, все последствия небезопасных абортов?

ОТМЕТЬТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ОТВЕТЫ
	Осложнения, включая кровотечения, после абортов	 
Нарушение менструального цикла	
Женское бесплодие	
Психологический стресс	
Повышенный риск преждевременных родов и выкидышей в будущем	
Внематочная беременность	
Другое	
Не знаю	 
	
1
2
3
4

5
6
7
8

	44
	Укажите, пожалуйста, все последствия заражения инфекциями, передающимися половым путем?

ОТМЕТЬТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ОТВЕТЫ
	Физический дискомфорт, боли	 
Рак шейки матки	
Внематочная беременность	
Женское бесплодие	
Мужское бесплодие	
Инфекции у новорожденных 	
Психологический стресс	
Разрыв отношений, включая развод	
Заболевания сердца	
Повышенный риск заражения ВИЧ	
Другое	
Не знаю	  
	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

	45
	Согласны ли Вы со следующими утверждениями о людях, живущих с ВИЧ
ОТМЕТЬТЕ ПО ОДНОМУ ОТВЕТУ В КАЖДОЙ СТРОКЕ

	
	
	Да
	Нет
	Не знаю

	45.1
	Люди живущие с ВИЧ - такие же обычные люди, как все, и они должны жить среди людей полноценной жизнью, с ними можно общаться  и дружить
	1
	2
	3

	45.2
	Люди живущие с ВИЧ могут учиться  и работать в коллективе вместе с другими людьми, но контактировать с ними надо осторожно
	1
	2
	3

	45.3
	Я не против, чтобы люди живущие с ВИЧ ходили в кино, ездили в транспорте, но учиться и работать с людьми живущими с ВИЧ мне бы не хотелось
	1
	2
	3

	45.4
	Для людей живущих с ВИЧ надо создать такие  условия для учебы и работы, чтобы они меньше контактировали с остальными людьми
	1
	2
	3




	Спасибо за участие!


1

